
潘东强 短视频运营与内容增长

抖音 / TikTok | 内容运营 内容策划 编导制作 AI 内容提效

手机：19176482367 | 邮箱：2367124908@qq.com | 求职城市：深圳

核心结果

+60%
人均日产能 / 2→3.2 条

17 条 / 4740w
TikTok 百万+作品 / 截图累计播放

+100%
月均 GMV / $30K→$60K

个人概述

5 年短视频内容与运营经验，经历抖音与 TikTok 内容项目，覆盖选题、脚本、编导、拍摄、剪辑、发布与数据结果。近两年从

TikTok 编导逐步转向内容运营，并开始负责品牌全域项目、AI 视频创作与团队工作流提效。

工作经历

雅琪家具有限公司 | 2024.05-至今 | 编导 / TikTok 内容运营 / 品牌全域营销组长

• 国内抖音与视频号编导：代表项目最高播放 132.6w；雅琪项目有 1 条百万+作品。

• TikTok 新号编导：4 条百万播放，最高播放 420w。

• TikTok 内容运营：团队百万播放作品由接手前约 7 条提升至接手后 13+ 条，单条峰值由 420w 提升至 780w；两阶段合计 17 条有截

图的百万+作品，累计约 4740w。

• 运营接手前后：3 个账号从 6 人日产 12 条优化为 5 人日产 16 条，人均日产能提升 60%；月均 GMV 约 $30K→$60K，2025 年总盘

$1.18M，11 月峰值 $213.5K。

• 抖音职业累计：5 条百万+作品（碧康 2、金博 2、雅琪 1），与单一项目数据分开统计。

• 品牌全域营销组长：负责全域内容规划、团队协同与 AI 工作流落地，项目处于 0-1 启动期。

广西苹果碧康土特产有限公司 | 2021.07-2022.03 | 短视频运营

• 独立运营两个抖音账号并完成 0-1；有 2 条百万播放作品，单条视频带货成交 200w+。

广西金博物流有限公司 | 2022.05-2023.07 | 短视频运营

• 负责爆款拆解、脚本、拍摄、剪辑与数据分析；有 2 条百万播放作品，最高月 GMV 100w+。

贵州猫千岁食品有限公司 | 2023.08-2024.02 | 短视频编导

• 负责爆款拆解、脚本、拍摄、剪辑与投放；代表作品单条成交 17w、18w，最高月 GMV 50w+。

AI 内容与团队提效

AI 视频：日产能由约 4 条提升至最高 10 条（+150%，约 2.5 倍）；负责脚本、提示词、生成到剪辑的完整流程。

Codex 工作流：搭建编导创作工作台与自动分发工具，分别为内容创作和全域发布节省约 3 小时/天、1.5 小时/天。

能力与教育

能力：内容策划｜脚本编导｜拍摄｜剪辑｜抖音运营｜TikTok 运营｜数据复盘｜项目统筹｜AI 视频｜工作流建设

教育：北海职业学院｜专科｜动态广告｜2019-2022

求职城市：深圳 | GMV 人民币金额按 1 USD≈7.2 RMB 估算；网站与简历沿用同一数据口径。


